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RESUMEN

Esta investigacién presenta una metodologia diagndéstica de aplicacién
clinica fundamentada en la teoria de sistemas dindmicos, la probabili-
dad y la entropia. Se pretende que el lector obtenga todo el contexto fisi-
co y matematico, asi como los conceptos basicos del area de cardiologia.
Se inicia con los fundamentos del pensamiento matematico y fisico para
llegar a nuevas creaciones, asf como con conceptos basicos de cardiologia,
paraluego presentar como la teoria del caos y los fractales se emplean con
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el proposito de estudiar el comportamiento altamente irregular de la dina-
mica cardiaca. Se presentan diversos métodos diagnésticos desarrollados
desde la perspectiva fisico-matematica, asi como la ruta de pensamien-
to que permitié su creacion, incluyendo un nuevo método de evaluacién
de reestenosis arterial y nuevos métodos de evaluaciéon de la dinamica
cardiaca del adulto desde diversas teorias, como, por ejemplo, la de los
sistemas dindmicos o la ley de Zipf/Mandelbrot. Se presenta, ademas, una
nueva ley exponencial de aplicabilidad clinica desarrollada para los atrac-
tores cardiacos en el contexto de los sistemas dinamicos y la geometria
fractal. También se describen los avances logrados en el diagndstico de
la dindmica cardiaca neonatal. Este recorrido traza la ruta que permite
llegar a la descripcién de la metodologia diagnostica fundamentada en la
teoria de los sistemas dinamicos, la probabilidad y la entropia, asi como
la ruta de pensamiento que permitié llegar a ese descubrimiento y sus
aplicaciones clinicas. Finalmente, se realiza un breve recorrido por otras
metodologias diagndésticas y predictivas desarrolladas en otras areas de la
medicina desde el contexto fisico-matematico.
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Harmony of Chaos

Fractals, dynamical systems,
and cardiac dynamics

ABSTRACT

This research book presents a diagnostic methodology for clinical appli-
cation based on the theory of dynamic systems, probability, and entropy.
It aims for the reader to grasp all the physical and mathematical context,
as well as the basic concepts in the area of cardiology. It begins with the
fundamentals of mathematical and physical thought and goes on with the
new creations, as well as with the basic concepts of cardiology, and then
it presents how the chaos theory and fractals are used to study the high-
ly irregular behavior of cardiac dynamics. Various diagnostic methods
developed from the physical-mathematical perspective are presented, as
well as the path of thought that allowed its creation, including a new meth-
od for evaluating arterial restenosis and new methods for evaluating adult
cardiac dynamics from various theories, such as the dynamical systems
or Zipf-Mandelbrot law. Additionally, a new exponential law with clinical
applicability developed for cardiac attractors in the context of dynamic
systems and fractal geometry is presented. Advances in the diagnosis of
neonatal cardiac dynamics are also described. This path sets a roadmap
in order to reach the description of the diagnostic methodology based on
the theory of dynamic systems, probability and entropy, as well as the
thought pattern that allowed us to reach this discovery and its clinical
applications. Finally, a brief overview of other diagnostic and predictive
methodologies developed in other areas of medicine is presented from the
physical-mathematical context.
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